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OSMMEDt comienza su Campana Antigripal, con importantes beneficios para sus aso-
ciados. El Plan de Vacunacion previsto para este ano se desarrollara de la siguiente manera:

LLa OMS declard, sobre la base de las caracteristicas epidemiologicas y de transmision del virus
A H1N1 en junio del 2009, la Primera Pandemia de gripe de este siglo. Este virus pandémico
comenzo a circular en la Argentina en abril del 2009. En este aspecto cabe destacar que la
actual existencia de brotes de enfermedad provocada por virus de Gripe AH1N1 en el mundo
obliga a los profesionales médicos a aconsejar la vacunacion a aquellos que viajen a areas de
riesgo encontrandose el continente europeo en esta categoria. Durante la época invernal
2011 del viejo continente Inglaterra y Bélgica han sido los paises mas afectados motivo
por el cual es conveniente la vacunacion pre viaje con NILGRIP (nombre comercial).

Las cepas recomendadas por OMS para Hemisferio Sur son: e A/ California / 7 / 2009
(H1N1) — like virus ® A/ Perth / 16 / 2009 (H3N2) — like virus ® A/ Brisbane/ 60/2008 - like virus.
Los sintomas de la gripe pandémica son semejantes a los de una gripe comun pero, similar a
lo ocurrido en otras pandemias, afectd en mayor medida a poblaciones que habitualmente no
presentaban riesgo de complicaciones por Influenza, es decir adultos sanos.

¢Quiénes deben vacunarse?
Especiaimente aquellas personas que presentan un mayor riesgo de complicaciones asociadas.
LLa vacunacion es especialmente recomendada para las siguientes categorias de pacientes,
segun politicas nacionales de inmunizacion:

e Personas de 65 anos 6 menores, independientemente de su estado de salud.

e Adultos y nifios con enfermedades cronicas de los sistemas pulmonares y cardiovasculares.
e Adultos y ninos con inmunodeficiencias debido a enfermedades o medicacion.

® Mujeres embarazadas:

Se puede considerar la administracion de la vacuna a partir del segundo trimestre del embarazo.
Se puede administrar la vacuna durante la lactancia. La inmunizacion debe realizarse mediante
inyeccion intramuscular o subcutanea profunda.

65 anos o menores

Recuerde que la vacuna antigripal esta contraindicada en personas con alergias manifiestas al
huevo, sensibles al timerosal o Merthiolate; en quienes estén cursando alguna infeccion
respiratoria aguda y/o en los casos no indicados por el médico de cabecera.

Coémo acceder a la cobertura?
e Se debera presentar la credencial vigente.
e | as mujeres embarazadas deberan concurrir con la indicacion de su obstetra.
e Aguellos pacientes inscriptos en alguna de las categorias sin cargo deberan tramitar la
autorizacion correspondiente telefonicamente en la Central de Autorizaciones que figura al
dorso de la credencial 0 en las sucursales de OSMMED!.
¢ Para aquellos asociados que se encuentren en Internacion Domiciliaria activa y no puedan
trasladarse a los centros habilitados, la vacuna podra ser tramitada por un tercero
presentando la credencial vigente y el DNI del asociado. En este caso, la aplicacion seria a
cargo del asociado.

¢Doénde puedo vacunarme?

Centro Medico Trinidad Quilmes
Lavalle 408, esq. Colon
Lun. a Vie. 08:00 2 19:30 hs. | Sab. de 08:00 a 12:00 hs.

Farmacia Liniers
Av. Rivadavia 11362, Liniers.
Tel.: 4641-0907 / 4644-0785

Centro Médico Galeno Barrio Norte
Av. Cordoba 1712

Lun. a Vie. de 09:00 a 17:00 hs.

3er Piso-Vacunatorio: menores de 12 afios
4to Piso-Enfermeria: 12 afios en adelante

Sanatorio de la Trinidad San Isidro
Av. Sir A Fleming 590
Lun. a Vie. 10:00 a 18:00 hs. | Séb. de 08:00 a 12:00 hs.

Sanatorio Dupuytren
Av. Belgrano 3424

Trinidad Medical Center Palermo Lun. a Vie. 08:00 a 18:00 hs.

Sinclair 2924. 1er Piso
Lun. a Vie.: Adultos: 09:00 a 17:00 hs
Lun. a Vie.: Nifios: 09:00 a 19:00 hs

Sanatorio de la Trinidad Mitre
Larrea 140
Lun. a Vie. 09:00 a 16:00 hs.

San Isidro

Palermo Mitre Quilmes

Dupuytren

¢Cual es el valor de la vacuna?
* Menores de 65 afos (nifios y adultos) y mujeres embarazadas $45 presentando érden médica ® Mayores de 65
anos en vacunatorios propios $25 ¢ Pacientes oncoldgicos, HIV y diabéticos, sin cargo, presentando érden
médica. En Farmacias $50.



