Programa de prevencion de cancer de cuello uterino

El Cancer de cuello uterino es en nuestro Pais el segundo cancer ginecoldgico y es una de las
causas de mayor morbimortalidad evitable de la patologia oncoldgica en la mujer. La deteccion
precoz es la manera de disminuir la morbimortalidad de esta patologia.

Causas mas frecuentes

El mayor riesgo lo presentan las mujeres con:
* Relaciones sexuales tempranas y frecuentes
e Primer embarazo temprano
« Multiples parejas sexuales
¢ Numero excesivos de partos
« Frecuentes infecciones ginecold gicas, de transmisidon sexual (papilomas, herpes
virus tipo Il).

Sintomas mas frecuentes

Los sintomas mas frecuentes y comunes son:
e Leucorrea ( flujo blanquecino y viscosa de mal olor)
e Hemorragia vaginal
e Hemorragia post-coito
* Anemia ferropenica
*  Metrorragias profusas
e Dolor pélvico
e Obstruccion urinaria

Métodos diagnésticos

El PAP es la principal prueba diagnostica, es uno de los métodos mas eficaces para determinar si
hay células anormales en el cuello uterino.Es una prueba sencilla , rapida y econémica que se
realiza en el consultorio y demanda muy pocos minutos.

La colposcopia se utiliza para detectar ciertas lesiones, es posible por este método determinar
hasta el 90% de las lesiones displasicas. Este método permite marcar las zonas sospechosas para
luego tomar las biopsias.

La conizacién consiste en extraer quirirgicamente una parte de los tejidos en forma de cono del
cuello uterino y del canal cervical. Esta prueba diagnostica suele servir como tratamiento cuando
por medio de la misma se logra erradicar toda la lesion.

Tratamiento

Los mismos comprenden desde una intervencidon minima (conizacién) hasta la cirugia mayor y/o el
tratamiento quimioterapico.
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